BLITZSCHNELLE CAPRESE

mit Kirschtomaten und Mini-Mozzarella
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LOS Wasche Deine Hande vor dem Kochen mindestens 20 Sekunden griindlich mit Seife. 2PERSONEN

[ Wasche Gemiise und Krauter ab.
E H I S : Zum Kochen benétigst Du 1 grofie Schiisselund 1 Sieb. :
: | : - g i . _ . e . .

TN

. z
e ! Mozzarella-Béllchen 5) 250 g
s % Kirschtomaten 200¢g
Basilikumpaste 15ml
Balsamico-Essig 1) 11) 12ml
Balsamico-Créeme 1)11) ' 12ml
Basilikum 10g
geraspelter Hartkase 5) 20g
: ; Olivenol* fuir Schritt 1 2EL
. . ' : Salz*, Pfeffer* nach Geschmack
FUR DAS DRESSING MOZZARELLA ABGIESSEN FUR DIE TOMATEN e b, '
In einer grofRen Schiissel Basilikumpaste, Mozzarella durch ein Sieb abgiefen und Kirschtomaten mit in die Schiissel geben. : @ Beachte die benstigte Menge. Die gelieferte Menge in Deiner Box
Balsamicoessig und 2 EL Olivendl* in die groRRe Schiissel geben. Y TIPP: Wenn Du etwas mehr Zeit hast, P eenbnde bl;elbt e
miteinander vermengen. kannst Du die Tomaten auch halbieren. R N HE o
e eGn) . 1009 | (ca.3009)
Brennwert 864 kJ/207 keal | 2.337 kJ/559 keal
Fett 15208 4l16g
- davon ges. Fettsauren . 8,82g . 23,85¢g
Kohlenhydrate 3,30¢g 8,94 ¢g
_ davon Zucker . 188g  508g
Eiweil . 16lg  3l4lg
Salz ~ oellg  1654g

b i | . Bitte beachte, dass die Nahrwertangaben auf der Rezeptkarte
. .:" - aufgrund natiirlicher Schwankungen und kurzfristiger
" ey ¢ Produkténderungen abweichen kdnnen. MaRgeblich sind allein
die Nahrwertinformationen auf den Produktverpackungen.

r T :
-1 : ALLERGENE
! 1) Glutenhaltiges Getreide 5) Milch 11) Schwefeldioxid und
¢ Sulfite
. (Bitte beachte weitere Informationen zu Allergenen und
- méglichen Spuren von Allergenen auf der Zutatenverpackung!)
. _-!l: A
. -
BASILIKUM ZUPFEN CAPRESE VOLLENDEN ANRICHTEN
Bléatter vom Basilikum in mundgerechte Caprese nach Belieben mit Salz* und Caprese auf tiefen Tellern verteilen,
Stilicke zupfen und zum Caprese in die grofRe Pfeffer abschmecken. Balsamicocreme darUber verteilen und mit
Schissel geben. Hartkase toppen.

Guten Appetit!

Diese Rezeptkarte ist recycelbar und FSC®-zertifiziert (FSC®-STD-40-004).

* Wir lieben Feedback! Ruf uns an oder schreib uns:

* DE +49(0) 3022403 04 59

¢ kundenservice@hellofresh.de
* AT +43(0) 720 816 005

: kundenservice@hellofresh.at

: 2020 w19} 001 @ HellOFRESH

HF_all_2020_19-15.04.2020. (1).indd 42 28.04.20 18:03



